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Viver do turismo

Por muitos anos eu ouvi “nédo vou divulgar na
cidade porque meu puiblico é de fora”. Hoje eu
ougo, com muita satisfagéo e orgulho, “quero
formatar algo para oferecer aos moradores de
Ibibna, com um valor diferenciado e ter este pdblico
assiduo, de forma que sejam multiplicadores nas
redes sociais e resulte em um aumento do turismo
doméstico”. Olha quanta mudangalll

A origem e significado da palavra turismo, deriva
de tour, oriundo do latim tornare e do grego
tornus, tendo como significado giro ou circulo.
Dai saiu o termo turista, aquele que realiza o
turismo, ato de partir e posteriormente regressar
ao ponto inicial.

Segundo a Sociedade das Nagées, em 1937,
determina um critério estatistico para definir a
categoria de turista: “Toda a pessoa que viaja
durante 24 horas ou mais por qualquer outro pais
distinto da sua residéncia habitual” (Fuster, 1974,
p. 17).

J& a definicdo mais utilizada e aceita nos dias
de hoje é o da OMT - Organizagdo Mundial
do Turismo (2001): “O turismo compreende as
atividades que realizam as pessoas durante suas
viagens e estadas em lugares diferentes do seu
entorno habitual, por um periodo consecutivo
inferior a um ano, com finalidade de lazer, negécios
ou outras”.

Parceira de longas datas, a secretdria de turismo
de Ibitna, quando me convida para “turistar”
na cidade, posso ir preparada para viver uma
aventura e esquecer o caminho de volta para a
casa. Praticamente o dia inteiro de “rolé” pelos
cantos da nossa terra, desbravando novos trajetos
e ficando deslumbrada com lindas paisagens.
Para quem gosta de fotografia como eu, é um
prazer em tanto.

Falando em fotografia, acabaram as inscricées
para o 2° Concurso de Fotografia da Revista
Mais Ibiona. O concurso tem por objetivo
despertar o prazer pelo registro da imagem
e o amor por |lbidna, sendo um dos itens do
regulamento a obrigatoriedade de ser fotos tiradas
no municipio.

Pela primeira vez, as pessoas irGo escolher os cinco
finalistas através das curtidas nas fotos na pagina
do Instagram @concurso.maisibiuna.

E nas redes sociais, praticamente de forma
instanténea, que tudo é divulgado. Recebemos
uma avalanche de noticias todos os dias, muitas

Editorial

—

com teor pessoal, comunicando a experiéncia
vivida e as curtidas nas postagens viraram
parédmetro para diagnosticar qualidade.

Com isso, os criadores de contetdo (influencers)
passaram a ser procurados para aumentar o
engajomento das publicacdes, surgindo uma nova
profisséo de publicidade e marketing.

Onde eu quero chegar com todo este blé, bld, blg?
Que para ter éxito no Turismo é preciso encantar
no digital para atrair no real. Saber o que o turista
procura e o que o empreendimento tem a oferecer.

Com produto e publico definidos, criar cantinhos
bem elaborados, um conceito diferenciado no
local, investir em decoracdo, paisagismo, placas
de sinalizacao, atividades recreativas, espaco kids,
pet friendly, ... Gerar atrativos instagramaveis (sim,
mais uma palavra da modernidade), que auxiliam
na publicidade esponténea.

Ser estratégico na comunicagdo traz maior
resultado. As postagens nas redes sociais devem
estar em consondncia com a proposta do
estabelecimento, com o que ele quer passar de
informag@o, como conversar com o pUblico, qual
linguagem usar e como tirar a foto que comunique
tudo isso.

Bem, nossa Noiva Azul atingiu a maioridade. Faz
vinte e um anos que é Estdncia Turistica. E estd
na hora de ser independente. Esperamos que o
Turismo seja sua fonte de renda e que gere muitos
empregos. Que venha nosso PORTAL ¥
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Fotos: Vinicius Ramos
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fransporte de dqua

Em tempos de falta de agua (estiagem), a solugdo rapida para resolver essa situagdo é a contratagdo de
empresa de transporte de agua com caminh&o pipa.

Inaugurou em Ibitina, Alianga — Transporte de Agua, localizada na Rodovia Bunjiro Nakao km 68, que
trabalha com o fornecimento de agua para piscinas, obras, residéncias, industrias, hotéis, pousadas,
condominios e outros.
A empresa tem uma frota de caminhdes pipa de 10 e 15 mil litros (pintura epdxi), carro utilitario para
orgamentos e pos vendas.

transporte.de.agua.alianca

15 99658-0627 = 15 3248-2383

Rod. Bunjiro Nakao, km 68 - Ibiuna/SP

A porta que Deus abre, ninguém fecha!

—— 4 AR ibiuna——

Que semente estamos plantando?

Reflexao:

Parédbola do semeador, contada por Jesus
Cristo.

Um semeador saiu para semear suas
sementes, parte das sementes cairam no
caminho as aves do céu comeram, outras
foram pisadas e nao nasceram; outra parte
das sementes cairam no meio de pedras,
onde nao havia muita terra, logo nasceu e
morreu, pois nao tinha raiz profunda; outra
parte caiu no meio de espinhos nasceu e
morreu, 0s espinhos sufocaram; finalmente
as sementes que foram plantadas em terra
boa nasceram, cresceram e produziu frutos,
uma trinta, outra sessenta e outra cem.
“Quem tem ouvido para ouvir ouga!”

Leia na Biblia: Matheus cap. 13v. 1 a 9.
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A perfumaria mais completa da cidade

DISK ENTREGA _
@essenciade_maria @ 15 3248-2619 @ 15 99645-3769

Rua Pinduca Soares, 112 (em frente ao Forum) - Ibiina/SP
) ¢ & 1 H_" =

@ DrogariaTotal

Unidade Sao Sebastiao
DESCONTOS DE ATE

Medicamento
Geneérico 90%
A 42 CAIXA SAI POR APENAS R$ 0 01**

*Em medicamentos gen s | **Apenas em medicamentos gen
CONSULTE A LISTA COM 0S NOSSOS ATENDENTES ANTECIPADAMENTE

DI S K 153248-3048 Ay s:0 Sebastizo, 460

ENTREGA ©1599669-9608 Centro, Ibitina



g Turismo

Foto: Edilene Niebuhr

por Edilene Niebuhr |

Aqui em Ibilina, por ser boa parte de reserva
ecolégica, podemos nos deparar com
alguns animais e aves nao tao comuns na
civilizacao. Apenas setenta quildmetros da
grande metropole paulista, as pessoas
podem até tirar foto com eles.

Saqui, teiu, jacu, maritacas, sabias,
andorinhas, pica-paus, sd&o mais comuns de
encontrar em qualquer lugar do municipio. E
anta, bugio, cobras, gambas, bicho
preguica e onga?

No Parque Ecolégico de ltupararanga, a
arara canindé de nome Blue é a atragao. Ela
fica livre, solta pelas arvores e atende ao
chamado do Gil, seu protetor, vindo ao seu
encontro. As pessoas que visitam o parque
ficam maravilhadas com a sua presenca e
posam com o Blue, que até tem péagina na
rede social: Canal do Blue.

—— 6 MANibiuna——



No Sitio Chibana, os animais exdticos ficam
separados dos visitantes por uma cerca baixa de
eucalipto, apenas para delimitar o espaco. A
proximidade com os pdneis, alpaca e outras
espécies encantam principalmente as criangas.
Araras, tucanos, faisdo, entre outras aves,
ouricos, twister, cervos também podem ser vistos
no parque. Todos tém nome proprio: Belinha,
Jean Pierre, René, Rosa, Espeto, Papito. Damares
adora folha de goiabeira, é a Bicho Pau
Australiano, parece um escorpiao. Mas nada se
compara ao momento do contato de pele com as
cobras. Mansas, Pink, Sucrilhos e Nery, sédo da
espécie ‘corn  snake” ou cobra-do-milho,
originarias  dos  Estados  Unidos.  Séao
apresentadas ao publico pelos monitores, para
aquele click emocionante, coisa de cinema.

Agora quem quer ver gado, ganso, pato, galo, galinha, vai
na Cabanha Mulekinha, apenas treze quilémetros do
centro de Ibilina. L4, as pessoas podem acompanhar a
ordenha, tirar foto de tudo, vivenciando a rotina da vida no
campo. De quebra, adquirir 0s queijos artesanais
produzidos no local: trufados de doce de leite, nutella, ou
goiabada, meia cura, meia cura temperado, fresco, fresco
temperado, queijo cabacinha, mozarela, montanha
defumado, padrao. Tudo num clima de fazenda, com
venda de leite fresquissimo, direto da vaca leiteira da raga
Jersey. E das parreiras, sdo produzidos os vinhos.

Fotos: Divulgagéao

Ja no Parque Estadual do Jurupara o visitante precisa
ter sorte, ou n&o, para dar de encontro com uma oncga. A
reserva nativa de mata atlantica possui uma grande
variedade de fauna e flora, sendo protegida pela
Fundagdo Florestal e pelas tradicionais famlilias
moradoras. Contudo, recentemente um felino foi visto na
arvore de uma chacara a beira da represa Iltupararanga. O
gue acontece com varios outros animais que saem da
mata e se aproximam das casas, ficando sujeitos aos
ataques dos caes domeésticos. Este bicho preguiga ao
lado foi salvo por moradores, sendo resgatado pela
Guarda Municipal de Ibitina e Nicleo da Floresta (Sao
Roque) e devolvido ao seu habitat.




AS ROTAS CICLOTURISTICAS

O ciclismo cresceu principalmente no periodo da pandemia. Um esporte individual, realizado ao ar livre e
sem aglomeragdo. Estas caracteristicas tém sido alguns dos fatores que fizeram aumentar o numero de
adeptos em todo o mundo. Em Ibiuna, grupos de ciclistas desbravam a cidade, descobrindo novos
caminhos e convidando amigos para esta aventura, surgindo o CICLOTURISMO.

Recentemente foi aprovada pela Camara Municipal,
através da Lei Municipal n°® 2444 de 17 de setembro
de 2021, a Lei do Cicloturismo com sete rotas para
fomentar o turismo na cidade, estimular e incentivar
a implantagdo de acdes que tragam melhorias e
possibilitem o desenvolvimento integrado ao
respeito e preservacao do meio ambiente.

As rotas foram elaboradas pelo grupo de ciclistas
Ibitina Mountain  Bike, sob coordenagdo de
Waldemar Nieri e Elias F Alves, apresentando o
trajeto, os dados técnicos de quilometragem,
altimetria, tempo estimado e dificuldade do pedalo.
No projeto das rotas, ha a identificacdo dos espacos
do trade de turismo como apoio, bem como 0s
pontos turisticos no percurso e as suas
caracteristicas atrativas que motivam o passeio.
Viabilizadas pela Secretaria de Cultura e Turismo e
inseridas no Mapa Turistico de Ibiuna Online, as rotas
cicloturisticas sdo um marco para criacao de outras
rotas e a apresentagdao dos equipamentos do
turismo, resgatando a cultura e a tradigao, que
atrairdo a visita aos locais.

O aumento do cicloturismo trara diversificagdo da
economia regional e incremento do mercado com a
criacdo de micro e pequenos negdcios, pois o
turismo gera efeitos multiplicadores espontaneos
como geracao de empregos e demanda pela
qualificagcao profissional; conservagao do
patrimonio histérico e da biodiversidade; a
consciéncia da populacéo local e dos turistas sobre
a necessidade de protecdo do meio ambiente.

Ibitina apresenta as rotas cicloturisticas

No dia 25/08, Ibitina participa de reuniao do Conisud
- RT Mananciais Aventura Arte e Negdcios, tendo
como pauta o Cicloturismo.

A secretéaria de Cultura e Turismo, Sakura Ishibuchi
Nanni apresentou as sete rotas cicloturisticas,

criadas com o auxilio do ciclista Waldemar Nieri da §

equipe Ibitina Mountain Bike, ilustradas no Mapas
Turisticos Online de Marcelo Bini, "As rotas estao
prontinhas. Agora €& fomentar, sinalizar, dar
visibilidade, fazer acontecer”, comenta Sakura.

ID0HA
Huots Cenleniria

O grupo de RT (Rotas Turisticas), é formado por
nove cidades da regiédo, na qual Ibitina foi convidada
através do Sr. Bini, para participar do inventario dos
potenciais turisticos entregue para a Secretaria de
Turismo do Estado de S&o Paulo.

=3 ibitna——
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Um novo conceito em clinica integra as especialidades e propée transpor a qualidade em servigos as suas

instalagdes, causando impacto no tratamento do cliente ao entrar no estabelecimento. Promover o

bem-estar do paciente, este é o objetivo da Lumus.

Inaugurada em junho, a Lumus Clinica Integrada,
planejou cada detalhe dos ambientes, utilizando de
materiais decorativos que refletem luz, brilho e
imagem, trabalham a autoestima e atraem o0s
pacientes que procuram por reeducagao alimentar
voltada ao emagrecimento, estética, prevencao e/ou
tratamento de patologias, pré e pds operatorios,
hipertrofia muscular e performance.

No campo da psicologia, a luz natural convida os
pacientes a relaxar, a introspeccao, deixando-0s mais
receptivos para uma experiéncia em psicoterapia,
avaliagao e reabilitacdo neuropsicologica, terapia de
casal, para descobrir e superar as dificuldades de
aprendizagem.

No consultério de fonoaudiologia, a especialista
utiliza de equipamento de alta tecnologia na terapia
de processamento  auditivo, auxiliando na
comunicagao (fala e linguagem), voz e motricidade
orofacial, identificando os causadores de
dificuldades de aprendizagem.

A equipe é formada pela nutricionista Dra. Renata do
Amaral, pela fonoaudidloga Dra. Samara de Oliveira e
pela psicologa e neuropsicologa Dra. Gabriela
Machado. Em breve a clinica agregara mais uma
especialidade e contar4d com estética corporal e
facial.

Clarear a mente, fazendo-a encontrar o caminho para
a salide mental, para uma alimentagao saudavel e
para a faciidade em se comunicar, sdo as
inspiracoes das profissionais ao convite:

“Seja vocé mesmo, seja autocuidado, seja amor,
seja Lumus”.

mais

Rua Raimundo Santiago, 509
Centro - Ibitina/SP
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Seus Direitos
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Guarda, alienacao e divorcio

A Coluna “Seus direitos”, por intermédio do Escritorio lto Advocacia, através da
Dra. Simone lto, esclarece algumas curiosidades dos nossos leitores.

As duvidas abaixo elencadas s&o algumas das perguntas que recebemos
frequentemente em nossas redes sociais e N0s N0SSOS escritorios e, justamente
pOr isso, resolvemos aborda-las, novamente. Confira abaixo algumas delas.

Tenho guarda compartilhada, mas ainda
assim tenho que pagar penséo?

R: Como & explicamos em edicdes anteriores,
a obrigagéo de pagar pensdo alimenticia néo
cessa ou se suspende com a fixagéo da guarda
compartilhada. O que muda, na verdade, em
alguns casos, é a forma como o pagamento é
feito, ou seja, em algumas situagdes a obrigagéo
alimentar permanece fixada em percentual e,
em outras, as despesas com a crianga ¢ dividida
de acordo com as possibilidades econdmicas de
cada um, proporcionalmente, arcando, muitas
vezes, cada um com os custos quando o menor
estiver sob seus cuidados, devendo ser analisada
cada situagdo individualmente.

O que pode ser caracterizado como
alienacéo parental?

R: As situagdes que podem caracterizar a prdtica
de alienacdo parental sGo diversas, e podem ser
praticadas por qualquer um que detenha o poder
familiar ou alguma influéncia direta/indireta com
© menor.

A nossa legislagdo vigente trouxe algumas
dessas situacdes de modo exemplificativo, s@o
elas: “realizar campanha de desqualificacdo
da conduta do genitor/genitora no exercicio da
paternidade ou maternidade; dificultar o exercicio
da autoridade parental; dificultar contato de

crianga ou adolescente com genitor; dificultar o
exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; omitir deliberadamente ao genitor
informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracées de endereco; apresentar falsa dendncia
contra genitor, contra familiares deste ou contra
avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianga ou adolescente; mudar o domicilio
para local distante, sem justificativa, visando
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente
com o outro genitor, com familiares deste ou com
avés”, além dos atos declarados pelo juiz ou
constatados por pericia, praticados diretamente
ou com auxilio de terceiros.

Vale frisar, novamente, que aquele que comete
ato de alienagéo parental pode ndo sé perder a
guarda do menor, como também ser impedido ou
restrito seu direito de visitas, se comprovado que
seu comportamento afeta o bem-estar fisico ou
psicolégico da crianca.

Se eu néo concordar com a fixacdo da
guarda compartilhada ainda assim ela
podera ser fixada?

R: Ainda que néo haja consenso entre os genitores
(pais) acerca da guarda compartilhada, ela
poderd ser fixada, ressalvadas as excegdes legais.
Isso ocorre porque, a lei determina que,

——10 AR ibiuna——

Fotos: Freepik
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Venda de ingressos
antecipados pelo site
www.sitiochlbana.com.br

- café da manhé colonial;

- almogo caseiro;

- parque com animais exé\'[os,
 trilha, piscina, reddrio

e dades com monitores. ¥
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A CAMISETA

PARA VOCE
QUE AMA
IBIUNA

CONFIRA NOSSO
CATALOGO

1599806-6567

9 ESTAMPAS COM FRASES
DO DICIONARIO IBIUNES

ENCOMENDE A SUA!

Comprar, Vender
ou Alugar em Ibilna
e TR L] BT LAl (e
15 3248-2474
#15 9B148-9252

rﬁ. hipicaibiuna

(O 1197253-3813

Hipismo e Adestramento

~ aula experimental

PROMOQAO apartirde RS 20

Café da manha aos sibados e domingos
« Feijoada aos sibados
« Massa artesanal aos domingos

Estrada Tancredo Neves, km 8,5 - Ibiina/SP



se ndo houver acordo entre os pais quanto a
guarda do filho e se ambos estiverem aptos para
exercer o poder familiar seré aplicada a guarda
compartilhada, salvo se um dos genitores declarar
que ndo deseja a guarda do menor.

Quem deve pagar penséo alimenticia?

R: Uma ddvida muito comum ocorre quando o
assunto é a obrigacdo em relacdo a pensdo
alimenticia, pois, geralmente as pessoas pensam
que somente os pais t8m obrigacdo de pagar
alimentos. Porém, a obrigag@o é reciproca. Isso
quer dizer que, tanto os parentes, os conjuges
ou companheiros podem pedir uns aos outros os
alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condicdo social, inclusive
para atender &s necessidades de sua educacdo.
Logo, é possivel exigir penséo alimenticia dos pais,
avos, bisavés, filhos, irméos, reciprocamente.
A titulo de exemplo, podemos citar que os pais
podem exigir que os filhos |he paguem uma
pensdo alimenticia, pois nossa legislacdo assim
o permite.

E verdade que a obrigacio de pagar
alimentos é sempre de 30% do saldrio
liquido?

R: Nossa legislagdo néo fixa percentual a ser
pago referente a pensdo alimenticia. Né&o
obstante ndo exista um percentual previsto em lei,
a maioria dos juizos, entretanto, tem consolidado
o entendimento de aplicacdo do percentual de
30% dos rendimentos para as a¢des de alimentos
consideradas “padré&o”, isto &, nos casos em
que hd apenas um filho e a possibilidade verso
necessidade das partes também obedece a um
padrdo médio. Desse modo, é pouco provdvel
que a aplicacdo judicial da pensao alimenticia
estipule um valor superior a este.

Entretanto, vale ressaltar que deverd ser
observado cada caso individualmente, como
¢é feito nos processos judiciais, pois, se houver
comprovagéo de que o percentual é incompativel
com as necessidades do menor ou com a
possibilidade daquele que paga, o valor poderd
ser (re)ajustado em percentual maior ou menor, a
depender da andlise do caso concreto.

Até que idade o pai ou a mée deve pagar
pensdo alimenticia aos filhos?

Via de regra, a pensdo alimenticia é paga até o
filho completar 18 (dezoito) anos, porém, existem
inUmeras situagdes nas quais o pagamento pode
ser estendido para além dessa data. Podemos
citar como exemplo, quando o filho, embora
maior de idade, possua alguma deficiéncia fisica

ou mental, ou quando pretende cursar faculdade,
o que na maioria das vezes os juizes fixam uma
data razodvel até os 24 anos, para evitar que a
faculdade perdure por longos anos.

A pensdo pode, ainda, ser prolongada nos casos
de pobreza extrema. Neste caso, para garantir o
recebimento da pens@o alimenticia ao filho com
idade superior aos 18 anos, é necessdrio que a
situagdo de pobreza ndo tenha sido proposital,
ou seja, o dependente deverd estar necessitado
porque ainda ndo conseguiu entrar no mercado
de trabalho, por exemplo.

MAS ATENCAO: em qualquer das situacdes
acima, deverd tfer ordem/decisdo judicial
concedendo ou exonerando da obrigagdo
de pagar os alimentos. A pensdo ndo cessa
automaticamente com a idade, é preciso ingressar
com acdo judicial pleiteando a exoneragéo ou a
revisGo. Caso pare de pagar por conta prépria
poderd sofrer prisdo civil decorrente do atraso.

Existem diferencas entre os direitos e
deveres nos casos de divércio ou dissolucéio
da unido estavel entre casais Igbtq+
(lésbicas, gays, bissexuais, transexuais,
travestis, transgéneros, questionando ou
queer e intersexuais) e os denominados
“heterossexuais”?

R: Néo, néo existel As mesmas regras aplicadas
para efeitos de partilhas e diviséo de bens e
dividas, pens@o alimenticia, guarda e visitas
dos filhos se aplicam aos casais LGBTQ+, sem
distingéo.

Ficou com duvida?
Acompanhe nossas redes sociais e se mantenha
informado das suas obrigagées e direitos!

ﬁ Ito Advocacia @ ito_advocacia

Fontes: ConstituicGo Federal; Cédigo de Defesa
do Consumidor; Cédigo de Processo Civil, Idec;
Procon; Cédigo Civil; e outros.

e

n"r pcacia

Rua Pinduca Soares, 188
Centro - Ibitina - SP
15 3248-3667 | 15 98121-8800
simoneito@adv.oabsp.org.br
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(15) 3249-3172 / (11) 99317-4487 / (11) 99274-1368
(11) 98876-4040 / (11) 97678-3680
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. A Clinica de Especialidades

Dr. Ernaldo Vagner G. Pardi Maria Cristina M. M. Sugahara
CRM 47.574 Terapia Integrativa
Cardiologia - Constelagdo familiar sistémica
Eletrocardiograma + Aromaterapia

- Auriculoterapia

(15) 99716-8089

Dra. Viviana Baruffi Bargas
Frontini
CRM 99.116

Otorrinolaringologia Dr. Luis Henrique Brianez

CRM 52477
Fga. Simone Lopes Ginecologia e Clinica Médica
CRFa.2 - 6877-SP
Fonoaudiologia Eliane Pereira Leite Boschini
(11) 9.9990-9144 Odontologia

Clinica geral e Ortodontia
Dr. Luis Eduardo Loureiro Crosp 48251
CRM 80.265 3241-2890
Pneumologia e Clinica Médica
Espirometria
L 153248-2670 © 1599680-5395

Rua Zico Soares, 434 - Centro - Ibitina/SP



Desde seu langamento, a Feira da Capelinha vem sendo um evento que traduz a arte e cultura do
municipio, colocando no topo do centro, no ento

b A iR

I Aprimeira edi¢ao da Feira da Capelinha foi no ano
em que a Festa de Sdo Sebastiao comemorava
seu centendrio. Junto com o tradicional evento
religioso da cidade, nascia outro que iria atrair
grande publico.
Acontece aos sabados, uma vez por més, ficando
por dez horas a disposicdo dos seus visitantes,
convidando-os para prestigiar seus estandes e
e toda programagao.
- A Feira da Capelinha € composta por expositores
de artesanato com as mais variadas técnicas,
entre elas; pintura em tecido, escultura, arranjos em
bambu, costura criativa, bordados, arte sustentavel,
arte em madeira, saboaria artesanal, reciclagem,
arranjo de plantas, brinquedos pet, joias autorais,
bonecas reborn.
Como em toda boa feira, ha muita opcao em
gastronomia e confeitaria para agradar a todos os
paladares: pastéis, queijos, sanduiches gourmet,
massas artesanais, salgados, mel, defumados,
yakisoba, geleias artesanais, espetinhos gourmet,
tortas, quiches, empadbes, empanadas chilenas e
antepastos, paes caseiros e muitos doces.
Para quem aprecia cerveja artesanal, vinho, licores,
cachagas, a feira traz uma carta de bebidas que
combina com o perfil do publico admirador da arte
de viver e degustar os aromas e sabores da vida
do campo.
Regada de muita arte, a programacgao cultural
inicia com aula de danca, seguida de
apresentacao de cantores locais no palco. Tudo
estrategicamente pensado pela comissao de
organizadores para divulgar os artistas da cidade e
entreter 0s furistas.
E ainda tem as agOes sociais realizadas durante o
periodo da feira, dando espago para as entidades
locais divulgarem as campanhas de solidariedade.
Muito amor envolvido!

L L

Anota af a préxima edigéo: 06/11 feiradacapelinhaoficial




+ Vidros e Box
8 ¢ Fechamento de area |
+ Tampo para mesa

+ Projeto e Instalagao
. ¢ Comercial

+ Residencial : CONFIAN C,:A
E s_. QU A DRIAS

— pascenTo

4

REPRESENTANTE

Aceitamos todos os cartées

L .

J_-d.df..ul-- = 1&

i et | T © 15 99605-8293 15 3318-3229
15 3248-3863 / 99765-4386 confianca_esquadrias@hotmail.com

vidracaria_nascimento@hotmail.com

Rod. Bunjiro Nakao, Km 48 - IbiGna/SP Rua Piedade, 90 - Sorocaba/SP

TUDO NA AREA DE
SEGURANGA ELETRONICA E PRIVADA

NOS505 SERVICOS

CERCA COMCERTINA - CERCA ELETRICA

INSTALACAD DE INTERFOMES
AUTOMATIZACAD DE PORTOES "i‘n‘rl

VIDED MONITORAMENTD Tdh

MONITORAMENTD DE ALARME 24k
CONTROLADOR DE ACESSO [PORTARIAS)
RONDA NOTURNA [CENTRD F BARRDS PRONIMOSG)
ASSESTERCIA FISICA EXCLUSIVA PARA CLIENTES

FACA JA O SEU ORCAMENTO!
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Receitas, utensilios bem bacanas e muito carisma, os nimeros impressionam nas redes sociai
seguidores no Instagram e 4 milhes no Tiklok em apenas quatro meses.

A influencer ibiunense, Bianca Targa, filha de Eduardo e Cleide do restaurante Ponto de Encontro, faz
muito sucesso com os internautas através de seus videos, passo-a-passo de receitas prdaticas e saborosas
para o dia a dia. Encanta com sua naturalidade, sua diddtica na preparacdo dos pratos, sua cozinha
com panelas, facas, xicaras, potes, aparelhos eletrénicos...tudo em tons de rosa.

Em uma sexta-feira (03/09) no inicio da noite, com o “Vida" (seu marido) descansando antes de ir
trabalhar, Bianca recebeu a diretora da Revista Mais Ibiuna para uma rdpida entrevista, para contar
como tudo comecou e falar da sua experiéncia neste mundo glamouroso da internet como criadora

de conteldo digital.

Dia 02 de maio foi meu primeiro video na
pdagina biancacmordecasinha no TikTok.
Comecei nas redes sociais fazendo
videos para ajudar meu marido, na
venda de aparelho celular e fui
pegando o jeito. Tive o conselho de um
amigo para aparecer nos videos, mas
eu morria de vergonha. Passei a fazer
dublagens, sé para descontrair. Minha
irm& pediu para eu fazer videos
mostrando minha casa. Em um belo
domingo, com minha cozinha toda
baguncada, resolvi filmar arrumando,
fazendo faxina e bombou no TikTok,
justamente por ser toda cor de rosa.

No comeco eu postava trés a quatro
videos por dia, para aumentar bastante
o engajamento. Hoje posto apenas um,
porque ndo dou mais conta de tudo,
das publicagcdes também no Kwai e
Instagram, isso consome tempo.

Sim. Meu amigo sugeriu que eu criasse a
pdgina no Instagram. Eu fui relutante,
pensei que ndo fosse dar conta. Fiz,
vinculei as duas contas, orientada pela
minha irmd, com meus pais sempre
apoiando. Meu esposo tem o maior
orgulho. O pessoal ainda comenta que
ndo sabe como meu esposo vive numa
casa tfoda cor de rosa. Muita coisa foi
ele quem me deu.

O primeiro item foi adquirido em 2015, é
minha panela “porquinho”, onde faco
os miojos e vdrias outras receitas.

Ah sim, querem saber se é de verdade,
se ndo é cendrio. Perguntam onde
comprar. A maior parte € com tema
“porquinho”, também “coracdo” e tem
os cupcakes. Os cupcakes sdo
personalizados, feitos para “amor de
casinha™.

Sédo porta-balas/chocolate/bombom,
agucareiro, saleiro. S6 ndo dd para
colocar biscoitos, porque ndo tem
vedagdo.

No comego eu conseguia responder a
todos. Agora ndo consigo. Durmo todos
os dias de madrugada, quando paro
um pouco para responder. Sou eu que
respondo, que comento. Dou afencdo
aos seguidores, eu mando dudio. Tudo
para perceberem que sou eu mesmo. E
recebo mensagens animadas de
pessoas satisfeitas e agradecidas por eu
ter respondido  pessoalmente  os
comentdrios.

— 16 AR ibiuna——

Receita Arroz Carreteiro teve
mais de um milhGo de visualizagées




Por estes dias, no Instagram, a que
teve maior engajamento foi a da
colegdo dos porquinhos em cima do
fogdo. Passou de mais de 30 mil
curtidas. O pessoal enlouqueceu
vendo as pecas. J& no TikTok, foi o
primeiro video da jantinha, a linguica
recheada com creme de alho. Este

estd com 36 milhdes de visualizacoes.

Sim (rsrsrs). Eles comentam porque eu
ndo refogo o arroz, coloco dgua
primeiro para depois colocar o arroz.
Foi assim que aprendi no restaurante.
Engordei muito depois que comecei
o TikTok, fazendo uma receita
diferente a cada dia. Sem contar a
ansiedade. Este mundo da infernet é
muito doido. E foi muito rdpido. Entéo
parece que o cérebro ndo
acompanhou tanto crescimento.

E assustador. No comeco eu passei
mal, muito mal. Eu me cobro muito.
Postei um video do bolo de cenoura,
mas ndo ia caber tudo num Unico
video. Fiz o da receita do bolo para
depois postar o da calda. O video do
bolo explodiu e todo mundo me
cobrando a parte 2, com a calda.
Mais de trés mil comentdrios pedindo
o video da receita da calda. Hoje j&
sei lidar com isso € como conduzir
minhas postagens.

Sé quando outfros perfis famosos
compartiham minhas postagens.
Comentaram que sou infantil, que
faco as receitas para  me
aparecer...e dai para pior. O meu
publico ndo, sempre sdo
comentdrios carinhosos, com elogios.

Normal, diferentes seguidores, que
ndo sdo o perfil da minha pdgina.
Entdo, tudo bem.

Sim, muitos presentes. Artesds enviam
paninhos bordados, enfre outros
brindes. As lojas fambém enviam
produtos. Posto agradecendo e
sempre indico onde comprar. Minhas
seguidoras s&o consumistas (rsrsrs).

Tenho meus produtos na loja virtual
Shopee, como os cupcakes, por

exemplo. Minhas seguidoras queriam
receber os produtos da minha mdo.
Envio pelo correio, embalados com
todo carinho, com meu perfume e
adesivo da marca.

—1 ibitma——

n jus & sua intimidade com a cémera e o carinho com seus seguidores. Séo mais de 250 mil
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Bianca Targa

bianca_amordecasinha

bianca_amordecasinha




i, ~
&

~

Fotos: Danilo Broll

o
4

¢4
— 3

PLANTADOR
DE QUINTAL

Comemorando dezesseis anos de Cia Una D'Art, o diretor Ronaldo Dias promove evento que reune varios

artistas coadjuvantes em sua trajetoria.

Plantador de Quintal nasceu de um projeto
adormecido que encontrou espaco durante a
pandemia para vir a tona. Em um periodo de
recluséo, Ronaldo fez do seu lar o palco para
vivenciar a arte, preparando cada canto para
receber um pouco de tudo que plantou durante
seus longos anos dedicados a cultura.

Alguns artistas que admira e fizeram parte de sua
historia, estiveram presentes nos dois dias do
evento, cada qual contribuindo com sua forma de
arte e dando a oportunidade aos visitantes de ter
este contato mais préximo, depois de tanto tempo
de isolamento e distanciamento social, seguindo os
protocolos.

Dia 09 e 10 de outubro foram os dias escolhidos
para celebrar este momento de retomada das
atividades presenciais pelo diretor. Ronaldo montou
um roteiro com as apresentagbes artisticas,
iniciando no sabado as 15h, estendendo até depois
das 22h e no domingo das 13h as 17h.

Neste dia, o | Festival de Arte Plantador de
Quintal teve musica ao vivo com Fernando Moraes,
Familia da Floresta, Tidozinho Barbina & Cristovéo,
coreografia de Nadja Cia de Danca, pecas teatrais
como Auséncia in Process do Coletivo Narciso,
Ainda ha tempo de dizer que me ama do Pulsdo
Coletivo de Artes, Contando Histérias com Cia Liber
D Arte, Joaz Campos e a participacéo dos mestres
de cerimdnia Rafaela Campos e Gladston Ramos.

A tarde de domingo foi dedicada as criangcas com
participagao da Flor de Crejoa, de seus amigos Rita
Gutt e Gabriel Ivanoff, com o show "O que serd que
tem?", musica gospel com Miriam Matsuda e contou
também com a animagdo do Palhago Alegria e
distribuicao de doces no bairro.

—— 18 AR ibiuna——
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TATICO
UP( )

I
h‘i MAIS SEGURANGA PARA SUA RESIDENCIA
E SUA EMPRESA

= Box

# Yidros temperados
= Portas e janelas

* Espelhos

= Policarbonatos

= Esquadrias aluminio

MAL—I—A @ vidracaria_malta

Vidragaria e Decoragio -
(=) 15 99800-0068  pAGAMENTO EM ATE 10X NO CARTAD

Avenida La Farina Milani, 35 - Ibiuna/SP



Ingedie

¢ 06 fomates grandes
* Molho Pesto Hulla

Modo de preparo

1. Faca um corte superior no tomate;

2. Retire a polpa com uma colher;

3. Recheie com o molho pesto Hulla e envolva o tomate com
papel aluminio, formando uma trouxa. Repita o procedimento
em cada unidade de tomate;

4. Cologue-os em uma forma e leve ao forno pré-aguecido
em temperatura média, assando por 15 a 20 minutos;

5. Retire do forno e remova o aluminio com cuidado para ndo
se queimar. Sirva quente, enfeitando com uma folhinha de
manjericdo.

Obs.: O molho pesto Hulla é preparado com alho, azeite, manjericdo, queijo
parmesdo e castanhas.

Voc:

i i

Conta-se que o molho pesto surgiu no século 19, quando a familia
Ratto deu o nome de “Battuto o sapore all‘aglio” a um molho que
finha como ingredientes dente de alho, manjericdo, pinhole,
queijos pecorino e parmesdo ralado. A principal caracteristica do
molho era a forma de amassar o manjericdo no pildo, e assim o
molho foi chamado de pestare, friturar em italiano. Com o passar

do tempo, o nome evoluiu para apenas pesto.



AULA DE DESENH

Nesta aula exclusiva para a MAIS IBIUNA, Mfrcm:sufcesmk
vamos aprender a desenhar em estilo CHIBI.  -ldpis;

Para isso separei a nossa Mascote da ‘,b,OrTGCho:
ILUSTRAR, a LARY. Idpis de co-:

\COnefo preta

4: Pintura com lapis de cor

2: Rascunho inicial

llustrador e arte educador
(15) 9 9606-9651
instagram: @magnosolari

www.ilustrar.com.br




Copa Fefig de Wake Board & Surf II

O compeonato aconfeceu no Represa de Wuporaronga,
nos dios 09 e 10 de ovtubro, no Moring Veleiros de . T
|biding, teve o opoic do Instituto Fefig e do Prefeituro de o b, |

Ibitna, atrovés do Secretaria de Esporte e Lozer. Dezenas Py
de porticipontes estiverom presentes e forom divididos em
guolro ‘colegorias no wokesurf & mais pove  no

B =
wokeboord, .;‘!'
Dia das Criangas na Praga I
0 ferode de 12 de cutubro for de muoika nnlm-l::qﬁn para b TR

as eriongos em |bidna, A progo da molriz ficou repleto de
familia com seus filhos com a Festa do Dia das Criangos
realizado pelo Prefeiture de Ibidno, ofrovés dos
secreforias de Cullura e Turismo e Esporte & Lozer. Os
pequenos ibiunenses puderom brincar de piscino de
bolinhas, coma eldstica, tobogd, fours mecdnica, fulebol
de sobdo, wlém de. olividodes e brincodeinos com
palhogo. Pipoco e olgodSo doce forom oferecidos a3
crigngas. O Institulo Mix possibilitow grumi1un1c-|ri: LA h
dio de beleza, com cortes de cabele, monicure e design e

de sobroncelha.

17° Cavalgada @ Nossa Senhora Aparecida II

Mo dia 12 de cutubro & comemorado o Dia de Mosso :
sonhora Aporecida, podrogiro do Brosil, Um grupo de
cavaloiros ibiunensaes realizo, anuclmente, o tradicional
covolgodo em hemenogem & Santo. Soindo do drea de
lozer, percorrem as principois ruas & ovenidos do cdode
@ finolizom em umo confroternizogo com show de
MIFSion oo vive,



MOMENTOS DELIVERY,

a comida que preferir,
onde e quando vocé quiser.

QUE TAL AGORA?

Mercado

Piratuba

15 99801-5875
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15} 324%-281¢ :':_-Z-;1'. 97804- THST
Rodovia Bunjiro Makso, KM 63

Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!
(15) 99806-6567



Ibitna recebeu 2 Feira do Livro I|

Mo comego de setembro, Ibidng recebeu o 29 Feira do

Livra, uma parceria enfre a Prefeitura de [biding & o Feirg g e
Populor do Livro, ofravés do Secretario de Cultura e -
Turismo, ficondo por volto de dez dios no proga do malnz = "‘Er

Com precos populores, bem ocessiveis, o3 wvisilanies —

puderam adquirir exemplores de clissicos do lterotura
com o3 mais  dwersos femas, entre abes: ficcdes;
biogrofios, histdnos em quodrinhos, infontis, e worios
oubros.

Depois de uma longa dolo sem orgonizoctes de eventos, 21
medionte o alual cendrio mundial, o Equipe Bikenexs e
|bidna MTB, com eporme prazer comunica o retorno do
evenio moit esperado @ amado da regifio - DESAFIO DO
SERTAD EXTREME. Esta prova serd uma celebroclo de
reforng do wvida esportva e umo confrafernizacdo de
momenics especiais para “fechar o ano com chave de
ourd”, comeantam os arganzodones.
Maiz informoobes:

ibiunomib e @bikenexsibiung

Funarte ll.'lnlil:l concurso com prémios
de RS 40 mil para o setor musical

A Fundogdo MNoconaol de Ares - Fumorfe outorquio
vinculodo & Secrataria Especiol do Culiura longa, no dio
16 de setembro de 2021, mois um edifol de fomenio as
ories. Desto wer o inicolivo @ direcionoda oo sefor
musicol, com um investimento de RS 1 milhdo. Trota-se
go Prémio Funore Pestrois de Mdsico 2021, As
inscrigdes, grofuitos, podem ser reclzodos de 17 de
sebemnbro o 17 de novembro. Par meio do concurse, serfio
selecionodos 24 proposios pora o realizogho  de
espeticulos musicois, debates, polestras, oficinas, entre
outras ofmwidedes relocionodas o festivais de misica
considerados  relevontes no  paois. Coda  projeto
contemplodo recebard RS 40 mil.
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Ibiina recebe Estagao Agrometereolégica
Avtomatica

lbidno,  ogoro,  conio ma - Eslagho
Agrometereclégica Au.rtc-rmﬁilcu, que permite
ocompanhor e registror diferentes parémetres climaficos,
comd: chuva, femperoluro, velocidode do vento & oulros.
& instalocio oconteceu no dic 28 de selembro, ofravés de
um projele finoncode pele Fundo Esfoduol de Recursos
Hidricos (Fehidro), gerdo pela Fundecie de Apecic &
Pesquisa Agricclo), com esforco da  Secrefono de
Agriculiuro e Abostecimento, por meio do  Inshiulo
Agrondmico  [AC) = de Coordenodornio  de
Daservobimento  RBural  Sustentéval [CATI/CDRS). A
ascolha do local foi feito pela Secrefona de Agriculivre de
Ibidno, junfomente com o Cooperaotivae Agropecubria de
Ibiona (Coksp).

Paro ocessor os dodos didrios, otualizodos o codo 20
minutos, o ocesso pode ser feito pelo fink:

http:/ e ciiogro.org.br/ama/

Paora c-bl‘e-m;—:icu de dodos em periodos especifices, o link é:
hitp:/ e ciiogro.org.br/diano/penodo.

Animais silvestres foram
resgatados pela GCM

Passorinhios, corujo, govido-pega-mocaco, gumbﬁ
tatu-galinha, owico & jocw forom olgens dos animais
silvesires resgalodas no més de setembro pelo Guardo
Civil Municipal em porcerio com o Secrefario do Meio
Ambiente. D5 animais resgatodos foram encaminhodos
oo Micleo Florasto, em 580 Eoque. Apds irafados &
reabilitodos forom solios no moto do bairme Yargedo,

Concurso de Desenho comemora
centenaria da Semana de Arte Moderna

A Prefeiture da Esténcio Turistica de Ibidng, por meis da

secrefaria de Cullura & Turisme, estd promovende o 17 .
Concwrse de Desenho com tema o Centendrio dao \ u l:n"m'l HSI]
Semona de Are Moderna de 1922, O vencedor ferd suwo : D:E. DESEHH[I

producho estampando a3 ortes ¢ catdloges de dvulgogbo
da Mostro de Arle, orgonizado pela Divisée de Cullura &
pr:'-risln: para 'i:'ﬂ:ri:in:r de 2027 As insi;ri-l;-ﬁl:s El;irl,'.ll'l't
pn;hr:n-ggl;ﬁu:. & rao até 30/ Clr olravés de 'FI;lrml..lleil;r
l:lispr_'nnh-i,-.l na site da Frl:Fl:i!l.ln;l de lbidna.
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Prova de trail run reuniv B0 atletas I|

12 Desofic Rolo Centendrio, oconteceu no dlimo
n:!n:m'ungﬂ de setembro, conlou com o porficipogdo de BD
corredores, que dispulorom os provas nas disténcios da 3
& 5 mithas, em esirodo de terra. A prove, reclizodo enire
o porceno Prefeifura de Ibidna, por meio dos Secrelonas
da Esporle & Lozer @ Culluro e Turisme, & o Ganolo
Evenios, teve come vencedora, no cofegeno Femining — 3
milhos, o oflelc Maro Vieira de Lime (25177, no
colegoria Mosculing, do mesma distdncia, o venceder foi
Joowa Gorcio de Souza [19'38"). Mo corrida de 5 milhos,
ot vencedoras forom: Alessondra Grillo Sontos [46°407)
Silvio Ribeiro [35'30°7)

Projeto ‘Acordes’ atrai centenas de
pessoas em Ibiona

biina recebeu o projolo ‘Acordes’, do Ministério do
Turismo, Cose Mulfiogo, Rult o Pintura Solidéria, com
opoia do Preferitura de Ibidng, por meio do Secreloria de
Culturo g Tursme, que opresenfou o Banda Musicol
Conselheire Mayrink, além de olferecer ohicinas de pinturg
o  oprosentocdes musicors, Centencs de  ibiunenses
prastigioram o evenfo, que oconteceu no Progo do Maolriz,
no dig 26 de setembro.

Remada pela vida de ltupararanga II

A Represo de lupararonga enfrenta a mawor crise hidrica,
Ibiunenses realizaram wm profeste no Pargue Ecoldgico
Mupararanga, no dominga 03710, contra o siocao,
reunindo ciclsios, proticontes de stand-up poddle e
ouloridodes locois. Em noto, o prefeito de Ibidna,
Poulinho Sasaki, ohrmo fer porficipods de diversos
reunides com prefeitos do regido, porg qgue providéncios
sejom fomaodas em relogdo & crise hidrico vivido, olém de
cobror do Yolorantim Energio & o SAAE de Sorocoba, o
reducho do vaxdo no borrogem do Represa de
Mupararango. Sosoki montou uma Forco Torefo paro
combater o5 loleomentos clondestings no entorno do
rEpresa ¢ cobrou para que a Sabesp vniversalize os redes
de fratomento de esgoto em [biono & municipios que
formam a foz dos rios que abostecem o represa.
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O Outubro Rosa é um movimento internacional que visa ao estimulo a luta contra o cancer de mama. O
simbolo da campanha é um laco rosa. O cancer de mama € o mais comum entre as mulheres em todo o
mundo, sendo raro em homens. Normalmente a doenca € diagnosticada em exames de rotina quando se
percebe um nodulo na regido dos seios. Entretanto, muitas vezes, os nédulos ndo podem ser sentidos,
sendo, portanto, fundamental a realizagdo de exames de imagem. O exame mamografico € o principal
exame realizado para diagndstico e deve ser feito por mulheres entre 40 e 69 anos de idade.

O tratamento normalmente consiste em uma cirurgia para a retirada do tumor e a complementagao com
técnicas de radioterapia e quimioterapia.

Apesar de muitas vezes o cancer de mama nao possuir causa especifica, algumas medidas podem ser
tomadas como prevencao. A principal forma de prevenir-se é ter uma alimentagéao saudavel, balanceada e
rica em alimentos de origem vegetal. E importante também evitar embutidos e o consumo excessivo de
carne vermelha. Atividades fisicas e habitos saudaveis de vida, como n&o fumar nem ingerir bebida
alcodlica, também ajudam a evitar a doenca.

Atencgao: O diagndstico precoce é essencial para a cura dessa doenga, sendo assim, é fundamental procurar
regularmente o medico.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br

——30MAR ibiuna——



INSCRICOES DO

2° Concurso de

e

de turismo

ENGERRADAS!

Participe curtindo as fotos no Instagram oficial

concurso.maisibiuna

As cinco fotos mais curtidas* até as 9h do dia 03/11,
iro para a grande final e avaliacdo do jri.

*sujeitas ao regulamento
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Hulla

CERVEJA ARTESANAL
. FXPERTENCTA UNICA A CADA ESTILO

Instagram | @hullaprodutos
Facebook | @hullaprodutos

zida na Estancia Turistica
ilna, reservamos para oS
jadores mais exigentes,
a grande variedade de
altes e os melhores sabores e
omas dos lapulos.
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